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https://youtu.be/RfOrcVMNn24

VORWORT
Der Schnitt

Locker, luftig. leicht mit einer Portion groBer, weiter, ballonférmiger Statementarmel -
‘'say Hl to KAYA'

Aufgrund der groBen Armel und des weiten Armloches kannst du KAYA auch wunderbar
bei Temperaturen jenseits der 25 Grad tragen und damit deine Schultern und Arme vor
der Sonne schutzen.

Die groB geformten Ballonarmel werden an der Armkugel und am Saum in die
Manschette gekrauselt. Die schmale Manschette von 2cm wird dabei mit einer Schling
oder einem Knopfloch und einem Knopf geschlossen. Der Armelschlitz wird bei KAYA
ganz einfach und anfangerfreundlich in der Armelnaht verarbeitet.

Optional kannst du deine Armel naturlich auch einfach kirzen und deine Manschette in
der Lange an deine Oberarme einfach passen.

Fur den Halsausschnitt hast du bei KAYA zwei Optionen.
Option 1 ein einfacher V-Ausschnitt mit Belegverarbeitung
Option 2: eine 4cm breite Blende mit einem 2cm breiten Stehkragen

Durch die Blende und den Stehkragen kannst du mit verschiedenen Bandern oder
BordUrenstoffen tolle Akzente setzen und dir deine KAYA im Boho-Stil nahen. Die
Ausschnitttiefe an deiner Blende kannst du ganz einfach selbst bestimmen. Mehr dazu in
der Anleitung.

Im Vorderteil besitzt KAYA noch zwei senkrechte Brustabnaher.

Die Stufen im Vorder- und Ruckenteil werden angekrauselt. Die Krauselung startet dabei
jeweils 5cm entfernt von der Seitennaht, so dass KAYA trotz der Oversize-Form nicht zu
ausladend wirkt.

Stoffwahl

Leichte Webware wie z.B. Viskose,
Leinengemisch, leichte Baumwolle. Beachte
bei nicht ganz flieBenden Stoffen, dass sich
dadurch der Fall deiner Tunika verandert.

Fur Inspiration und vor allem weitere
Stoffbeispiele wirf gerne einen Blick in das
Loobkook mit den Ergebnissen aus dem
Probenahen.

Scanne oder klicke einfach auf den QR Code und schon
wirst du zum Lookbook weitergeleitet.
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https://www.la-bavarese.com/wp-content/uploads/2022/05/Kaya-Lookbook.pdf
https://www.la-bavarese.com/wp-content/uploads/2022/05/Lookbook_Kaya.pdf
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GROSSE & STOFF
GroBenwahl - KérpermaBe

Vermiss dich bitte vor dem Zuschnitt und wahle anhand der MaBtabelle deine geeignete
GroBe aus. Orientiere dich dabei an deinem Brustumfang.
Der Schnitt ist fir eine KérpergréBe von ca. 1,68m ausgelegt.

GroBe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

Brustumfang 81cm 8s5cm  89cm 94cm  98cm  103cm  108cm  112cm  117cm  122cm

Taillenweite 64cm 68cm 72cm  76cm  80ocm  88cm  94cm  100cm  106cm  112cm
Hiiftweite gocm  94cm  98cm  102cm  106cm  110cm  115cm  120cm  125Ccm  130Ccm
FertigmaBe

Hier findest du die FertigmaBe der Tunika KAYA.

GroBe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50
Brustumfang g2cm  96cm 100cm  105cm  109cm  114cm  119cm  123cm  128cm  133cm

Taillenweite 124cm 132cm  137Cm  142cm  147cm 157cm 164cm 171cm 179cm 185¢m
Hiftweite 130cm  138cm  143cm  148cm  153cm  150cm  166cm  172cm 180cm  187cm

Stoffmenge

Die angegebenen Mengen beziehen sich auf eine Stoffbreite von 1,40m. Falls du deinen
Schnitt verlangern solltest plane bitte etwas mehr Stoff ein.

Je nach Stoff kann dieser nach dem Waschen auch noch zwischen 5-10% einlaufen.

Bitte wasche deinen Stoff immer BEVOR du mit dem Zuschnitt & Nahen startest.

Stoffverbrauch 32 34 36 k] 40 42 44 46 48 50

Tunika 1,6m 1,7m 1,7m 1,8m 1.9m 2m 2,1m 2,1m 2,2m 2.2m

Stoffmenge Kleidvariante

Durch eine oder zwei zusatzliche Stufen kannst du KAYA auch wunderbar zu einem
Kleid verlangern. Dein Stoffverbrauch hangt dann von der Lange deiner weiteren Stufen
ab. Méchtest du KAYA z.B. mit einer weiteren Stufe um ca. 25cm verlangern bendtigst du
ca. 50cm mehr Stoff (du bendtigst fur das Vorderteil und fur das Ruckenteil eine
zusatzliche Stufe).

Weiteres Material
Zusatzlich zu deinem Stoff bendtigst du noch

o Einlage fur die Blende, den Stehkragen (oder deinen Beleg) und die Armmanschetten
(z.B. H180)

o zwei kleine Knopfe fur deine Armmanschette (Durchmesser ca. 1cm)

o farblich passendes Nahgarn

¢ ggf. 50 - 100cm Gummiband (Breite 0,5cm) - falls du deine KAYA durch einen Gummi
etwas figurbetonter tragen mochtest (Details siehe Seite 14)
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DRUCKEN
Schnitt drucken

Du erhaltst den Schnitt als PDF im A4 Format zum zu Hause ausdrucken und als Ao
Datei zum plotten im Copyshop.

Beim Drucken ist es wichtig, dass du den Schnitt in tatsachlicher GréBe druckst.
Drucke zunachst nur die erste Seite und kontrolliere die MaBe des Kontrollquadrates.

Verschiedene Ebenen

Beide Dateien (A0 und A4) sind in Ebenen unterteilt. D.h. du hast die Méglichkeit, dir nur
deine gewulnschten GroBen anzeigen zu lassen. Dadurch sind die Linien weniger
verwirrend und falls du zwischen zwei GréBen liegst, kannst du diese mit einem Mal
drucken.

Um die Ebenen anzuzeigen und auszuwahlen bendtigst du den kostenlosen Acrobat
Reader.

Falls dir die Ebenen nicht angezeigt werden, Uberprufe bitte, ob dein Acrobat Reader
auf dem aktuellsten Stand ist.

, B B8
Hier findest du im Acrobat Reader die Ebenen
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5 QR Mit Klick auf das "Auge" im Kastchen kannst du
[ die verschiedenen GréBen ein- und ausblenden
- e 48
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ie Schnittteile sind inkl. Nahtzugabe.

Die Beschriftungsebene bitte ;ie dulere Linie ist die Zuschneidelinie,
immer eingeblendet lassen
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DRUCKEN
Schnitt kleben

Orientiere dich beim Kleben an den Seitenzahlen. Schneide jeweils an einer Seite den
markierten Rand ab und klebe diesen an die zugehorige Seite.
Dein fertig geklebtes Schnittmuster sieht dann so aus.
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Knipse

Ubertrage die Knipse mit Kreide oder einem Trickmarker auf die
\L linke Stoffseite und schneide anschlieBend die Nahtzugabe an

diesen Stellen ca. 0,5cm ein. Die Knipse helfen dir dabei deine
Schnitteile korrekt aufeinanderzulegen.

KAYA www.la-bavarese.com Seite 6



VARIANTEN
Blende & Stehkragen oder V-Ausschnitt mit Beleg?

Du hast bei deiner Tunika KAYA die Wahl zwischen zwei Ausschnittvarianten.

Der Grundschnitt sieht eine Blende im Vorderteil sowie einen Stehkragen vor.
Du kannst deine Tunika aber auch einfach mit einem V-Ausschnitt nahen der mit einem
Beleg versturzt wird.

Fur den V-Ausschnitt musst du deine Schnittteile flr die Blende und das Vorderteil an
den Nahtlinien aufeinander legen und an den Schnittteilen von Blende und Vorderteil den
oberen Bereich (siehe Linie mit Schere auf dem Schnittteil) entfernen.

Dein Vorderteil wird anschlieBend 1x im Bruch zugeschnitten. Zusatzlich musst du noch 1x
den Beleg fur das Vorderteil sowie 1x den Beleg fur das Ruckenteil im Bruch zuschneiden.
Beide Belege solltest du auBerdem mit Einlage fixieren (Details siehe Seite 10).

(1) Blende und Vorderteil an den Nahtlinie
aufeinander legen.

3 Zxuschoniden (L gegenglerch]

(2) Vorderteil und Blende entlang der
eingezeichneten Linie fur V-Ausschnitt L a
zerschneiden.

(3) zusatzlichen Beleg fur Vorderteil und

Ruckenteil im Bruch mit Einlage
zuschneiden (Details zum Grob- und hﬁ

Feinschnitt siehe Seite 10)
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VARIANTEN

Um deine Armelmanschette zu schlieBen hast du mehrere Optionen.

Manschette mit Knopfloch oder Schlinge schlieBen?

Klassisch mit einem Knopfloch oder mit einem Schlingenverschluss.

Solltest du deine Manschette mit einem Schlingenverschluss schlieBen
wollen, dann schneide dir zusatzlich einen 15ecm langen und 3cm breiten
Schragstreifen zu. Wie du den Schlingenverschluss nahst wird in der
Anleitung beschrieben.

Knopfloch ' Schlingenverschluss

KAYA als Kleid

Durch eine zusatzliche Stufe kannst du KAYA problemlos zum Kleid verlangern.
Naturlich kannst du auch einfach die Stufe der Tunika um deine gewunschte
Lange verlangern.

Solltest du eine zweite Stufe fur KAYA bendtigen, dann entscheide dich
zunachst wie lang diese Stufe sein soll.

Fur die Breite deiner Stufe misst du den Saumumfang deiner vorderen und
hinteren Stufe und multiplizierst diese mit 1,7. Dies ergibt die Breite fur deine
Stufe. Du kannst diesen auch nur mit 1,4 oder auch 1,5 multiplizieren. Deine Stufe
wird in diesem Fall nur nicht so stark gekrauselt.

Schneide deine zusatzliche Stufe 2x im Bruch zu - einmal fur dein Ruckenteil und
einmal dein Vorderteil.

Beim Nahen krauselst und nahst du diese Stufe mit der gleichen
Vorgehensweise an wie die Stufe deiner Tunika.
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ZUSCHNEIDEN

Zuschneiden Stoff
Alle Schnittteile beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1em.
Saumzugabe 1,5cm.

Schnittteil Anzahl Erledigt
Vorderteil oben 2x (1x gegengleich) / bei V-Ausschhnitt 1x im Bruch O
Vorderteil Stufe 1x im Bruch O
Ruickenteil oben 1x im Bruch O
Riickenteil Stufe 1x im Bruch O
Armel 2x (1x gegengleich) Bitte im Grob- & O
Kragen 2x im Bruch mit Einlage fixiert Feinschnitt O
Manschette 2x im Bruch mit Einlage fixiert ~ 2uschneiden. Details O
Blende 2x im Bruch mit Einlage fixiert siehe Seite 10. Q
Beleg Vorderteil 1x im Bruch mit Einlage fixiert Q
Beleg Riickenteil 1x im Bruch mit Einlage fixiert O

Stoffbruch Stoffbruch

Il ___ | [ff \ ‘Zuschnittbespiel Gr. 36

F
s

Sl;coffbruch Webkante

i
e

Zuschnittbespiel Gr. 46
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Grobschnitt & Feinschnitt

Far den Zuschnitt der Schnittteile mit Einlage
solltest du mit einem Grob- und Feinschnitt
arbeiten. Daflur legst du deine Schnittteile, die
mit Einlage versehen werden sollen auf deinen
Stoff, um abzuschatzen wie viel Stoff du
bendtigst. Schneide dann ein Rechteck aus auf
dem alle Kleinteile Platz finden. AnschlieBend
blgelst du deine Einlage auf das komplette
Rechteck auf. Dann platzierst du deine
Schnittteile und schneidest diese so direkt mit
Einlage zu. Verwende daflr gerne einen
Rollschneider, falls du einen besitzt.

Nahen mit Viskose

ZUSCHNEIDEN

Weitere Tipps zum Zuschnitt und dem Nahen von Viskose findest du in meinem

YouTube Video.

Solltest du das erste Mal mit Viskose oder einem feinen Stoff nahen wurde ich dir

empfehlen das Video vorher einmal anzusehen.

Einfach auf das Bild klicken und du wirst zum Video auf meinem YouTube Kanal

weitergeleitet.
NAHEN M |/Q° ,_
Visko 4
20 Tipps & Tricks
zur Verarbeitung, Zuschnitt & dem Nahen
KAYA www.la-bavarese.com
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https://www.youtube.com/watch?v=eCUUKxEpbVI&t=212s

Du hast alle Knipse und Markierungen tibertragen? ANLEITUNG

Alle Einlagen aufgebiigelt? Dann kénnen wir jetzt starten

e
oot
.o

4
St g
1 P s
e A 2
T 3

Abndaher ndhen - Vorderteile

Nimm deine beiden Vorderteile. Ubertrage dir die Nahtlinie der Abnaher am Besten mit
Kreide oder Trickmarker auf deine linke Stoffseite.

Lege dein Vorderteil am Abnaher rechts auf rechts aufeinander. Die Nahtlinien der
Abnaher treffen jeweils aufeinander. Stecke deinen Abnaher fest. Dein Stecknadelkdpfe
zeigen dabei in Richtung der Abnaherspitze.

Nahe deinen Abnaher entlang deiner eingezeichneten Linie rechts auf rechts
zusammen. Beginne an der unteren Kante deines Vorderteils und verriegel die Naht an
der Abnaherspitze nicht. Lass die Faden etwas langer und verknote den Abnaher mit
der Hand. Versaubere die Nahtzugabe und bugel deinen Abndher zur vorderen Mitte.

e ——

.....................

Blende nahen - Fur die V-Ausschnitt Variante geht es ab Schritt Nr. g weiter

Nimm deine beiden Blendenteile und lege diese rechts auf rechts aufeinander.

Achte darauf, dass die vorderen Mitten der beiden Blendenteile exakt
aufeinanderliegen.

Steppe die Blenden entlang der vorderen Mitte bis zum Knips rechts auf rechts
aufeinander. Achte beim Verriegeln der Naht am Knips darauf, dass du exakt die gleiche
Anzahl an Stichen vor wie auch zurtick nahst.

ACHTUNG: Wenn du deinen Ausschnitt etwas tiefer haben méchtest, dann nahe die
Blenden 2-4cm weniger zu.
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ANLEITUNG

Blende nahen

Klappe deine Blende auf und bugel sie ordentlich aus. Die linken Stoffseiten liegen
innen. Lege die offenen Kanten der Blenden jeweils rechts auf rechts auf die offenen
Kanten deines Vorderteils.

Steppe deine Blende mit 1cmNahtzgabe an deine Vorderteile. Versaubere im Anschluss
die Nahtzugaben zusammengefasst und bugel sie in Richtung deiner Vorderteile.

Stufe krauseln - Vorderteil

Wiederhole dies nun auch mit deinem zweiten Vorderteil und der anderen offenen Seite
deiner Blende.

BUgel im Anschluss alles ordentlich aus.
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ANLEITUNG

Stufe krauseln - Vorderteil

Nimm nun die untere Stufe deines Vorderteils. Stelle deine Nahmaschine auf die
langste Stichlange ein und nahe von Knips zu Knips 2 Nahte mit groBter Stichlange und
OHNE am Anfang und Ende zu verriegeln. Lass die Faden jeweils etwas langer stehen.
Nahe die Naht in der Nahtzugabe. D.h. im Abstand von 0,5 und 0,8cm.

Verknote jeweils die Ober- und Unterfaden miteinander. Ziehe an deinen Unterfaden
und krausel dadurch deine Stufe auf die Breite deines Vorderteils. Verteile deine Falten
gleichmaBig.

Lege deine Stufe rechts auf rechts auf die untere Kante deines Vorderteils. Die Mitte
deiner Stufe trifft auf die vordere Mitte deines Vorderteils. Nahe deine gekrauselte Stufe
mit 21cm Nahtzugabe an dein Vorderteil. Versaubere im Anschluss die Nahtzugaben
zusammengefasst und bugel sie nach oben. Falls du einen dinnen Gummi einnahen
mochtest, dann versaubere deine Nahtzugabe noch nicht und lies auf der nachsten
Seite weiter.

Stufe krauseln - Rickenteil

Genauso gehst du nun auch bei der Stufe flr dein Ruckenteil vor.

Nahe auch hier wieder von Knips zu Knips zwei Nahte mit gréBter Stichlange und OHNE
am Anfang und Ende zu verriegeln. Verknote die Unterfaden, ziehe an den Faden und
krausel die Stufe auf die Breite deines Rlckenteils. Stecke deine Stufe rechts auf rechts
auf die untere Kante deines Ruckenteils. Die Mitte deiner Stufe und die hintere Mitte des
Ruckenteils treffen aufeinander. Steppe deine Stufe mit 1cm Nahtzugabe an dein
Ruckenteil. Versaubere die Nahtzugabe zusammengefasst und bugel sie nach oben.
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ANLEITUNG
KAYA mit Gummiband in der Taille

Falls dir KAYA zu locker geschnitten sein sollte, kannst du durch ein schmales
Gummiband (Breite ca. 0,5cm) deine KAYA auch ganz einfach etwas figurbetonter
gestalten. Du kannst das Gummiband z.B. nur am Vorderteil anbringen oder auch an
Vorder- und Ruckenteil.

Nachdem du deine Stufe an dein Vorder- bzw. Ruckenteil genaht hast versauberst du nun
noch nicht die Nahtzugaben.

Nimm dir nun dein Gummiband und Uberlege dir wie eng du dieses haben méchtest. Ich
wurde dir raten, dein Gummiband max. 10-12cm kurzer zuzuschneiden als die Breite
deiner gekrauselten Stufe.

Lege nun dein Gummiband auf deine Nahtzugabe und fixiere nun das Gummiband durch
deine Versauberungsnaht (entweder Zick-Zack mit der Nahmaschine oder direkt mit der
Overlock) auf deiner Nahtzugabe. Denke dabei daran dein Gummiband leicht gedehnt auf
deiner Nahtzugabe anzubringen.

Gummiband leicht gedehnt in einem
Schritt mit der Versauberung der
Nahtzugabe auf der Nahtzugabe
feststeppen.
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Schulternahte

Lege deine Vorderteile rechts auf rechts
auf dein Ruckenteil und schlieBe die
Schulternahte mit 1cm Nahtzugabe.
Versaubere im Anschluss die
Nahtzugaben und bugel sie in dein
Ruckenteil.

Far die V-Ausschnitt Variante geht es auf
Seite 17 weiter.

Stehkragen ndhen

Die Knipse an deinem Stehkragen treffen
jeweils auf die Schulternahte. Die hintere
Mitte von Stehkragen und Tunika treffen

ebenfalls aufeinander.

KAYA www.la-bavarese.com

Stehkragen nahen

Klappe deine Tunika auf. Die rechte
Stoffseite liegt oben. Nimm eines deiner
Stehkragenschnittteile und stecke dieses
mit der langen Kante rechts auf rechts
entlang deines Halsausschnittes fest.
Dein Stehkragen steht an den vorderen
Enden in Nahtzugabenbreite Uber (siehe
Detailbilder unten).

Stehkragen ndhen

An den vorderen Kanten steht dein
Kragen in Nahtzugabenbreite Uber.
Steppe deinen Kragen nun mit 1cm
Nahtzugabe in dein Halsloch.

Seite 15
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ANLEITUNG

Stehkragen ndhen Stehkragen ndhen

Bugel bei deinem anderen Lege deinen Kragen mit der
Stehkragenschnittteil die Nahtzugabe der umgebugelten Nahtzugabe rechts auf
unteren langen Kante um 1cm nach links rechts auf deinen anderen Stehkragen,
um. der bereits in das Halsloch genaht wurde.

Stehkragen nahen

Beide Kragenende stehen nun an den Vorderseiten in Nahtzugabebreite Uber.

Steppe deine beiden Kragenteile mit 1cm Nahtzugabe zusammen.

Schneide im Anschluss die Nahtzugaben an den Rundungen zurlick und wende deinen
Kragen auf rechts. Bugel alles ordentlich aus.
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Stehkragen ndhen

Lege die noch offene Seite deines Kragens auf der linken Stoffseite mit der
umgebugelten Nahtzugabe nun so, dass die Naht und die Nahtzugabe des anderen
Kragenteils und des Halsloches verdeckt wird. Stecke deinen Kragen an dieser Stelle

von der rechten Stoffseite aus fest.

Nahe nun von der rechten Stoffseite aus entweder im Nahtschatten deiner Naht oder
knappkantig neben dieser in deinem Kragen und fixiere so die noch offene Kante auf

der linken Seite.

Seitennahte schlieBen

Lege dein Vorder- und Ruckenteil rechts
auf rechts aufeinander und schlieBe
deine Seitennahte mit 1cm Nahtzugabe.
Versaubere die Nahtzugaben im
Anschluss und bugel sie in dein
Ruckenteil.

KAYA www.la-bavarese.com

Armel krauseln

Nimm nun deine Armel.

Stelle deine Nahmaschine wieder auf die
langste Stichlange und ndhe dir
zwischen den Punkten A und B (Knipse
links und rechts der Schulternaht) wieder
1 - 2 Krauselungsfaden. Lass deine Faden
wieder etwas langer und verknote die
Ober- und Unterfaden jeweils
miteinander. Versaubere nun auch schon
einmal die Armelnahte einzeln mit der
Overlock oder deiner Nahmaschine.
Weiter gehts ab Seite 20.

Seite 17
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V-Ausschnitt nahen

Lege deinen vorderen und hinteren
Beleg an den Schulternahten rechts auf
rechts aufeinander.

ANLEITUNG

V-Ausschnitt nahen

Dein Beleg steht jeweils in
Nahtzugabenbreite an den Seiten leicht
Uber. Steppe deine Schulternahte mit
1cm Nahtzugabe zusammen.

Bugel im Anschluss die Nahtzugaben
auseinander und versaubere die auBeren
Kanten deines Belegs.

V-Ausschnitt ndhen

Lege deinen Beleg rechts auf rechts auf
die Kanten deinen Halsausschnittes. Die
Schulternahte von Beleg und Tunika
treffen exakt aufeinander. Stecke deinen
Beleg am Halsausschnitt fest.

Markiere dir auBerdem an der Spitze
deines "Vs" die Nahtlinie, d.h. miss hier
1cm nach unten.

KAYA www.la-bavarese.com

V-Ausschnitt ndhen

Steppe deinen Beleg mit 1cm
Nahtzugabe an deinem Halsausschnitt
fest. Starte dabei an einer Schulternaht.
An der Spitze des Vs, dort wo du deine
Nahtzugabe markiert hast, lasst du deine
Nadel im Stoff versenkt. Hebst deinen
NahfuB, drehst deinen Stoff, senkst
deinen NahfuB wieder und nahst weiter.
So bekommst du eine schdne Spitze bei
deinem V-Ausschnitt.
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V-Ausschnitt nahen

Schneide nun deine Nahtzugabe in den
Rundungen mit kleinen schragen
Einschnitten bis knapp vor deiner Naht
ein. Am V schneidest du die Nahtzugabe
ebenfalls bis knapp vor deiner Naht ein.
Bugel deine Nahtzugabe von der rechten
Seite aus in deinen Beleg.

Z A

Seitenndhte schlieBen

Lege dein Vorder- und Ruckenteil rechts
auf rechts aufeinander und schliefe
deine Seitennahte mit 1cm Nahtzugabe.
Versaubere die Nahtzugaben im
Anschluss und bugel sie in dein
Ruckenteil.

KAYA www.la-bavarese.com

V-Ausschnitt ndhen

Steppe nun von der rechten Seite aus
deine Nahtzugabe knappkantig auf
deinem Beleg fest.

Klappe deinen V-Ausschnitt nach innen
und bugel alles einmal ordentlich aus.
Wenn du médchtest kannst du deinen
Beleg an den Nahtzugaben der
Schulternahte etwas fixieren.

Armel krauseln

Nimm nun deine Armel.

Stelle deine Nahmaschine wieder auf die
langste Stichlange und nahe dir
zwischen den Punkten A und B (Knipse
links und rechts der Schulternaht) wieder
1 -2 Krauselungsfaden. Lass deine Faden
wieder etwas langer und verknote die
Ober- und Unterfaden jeweils
miteinander. Versaubere nun auch
schon einmal die Armelnahte einzeln mit
der Overlock oder deiner Nahmaschine.
Seite 19
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ANLEITUNG

Armelnaht schlieBen Armelnaht schlieBen

Lege deinen Armel rechts auf rechts Bugel im Anschluss deine Nahtzugaben
zusammen und schlieBe die Armelnaht auseinander. Ab dem Schlitz betragt

bis zum Knips mit 1cm Nahtzugabe. deine Nahtzugabe 1.5cm. Bugel hier also

deinen Schlitz 1.5cm nach links um.

einfachen Armelschlitz ndhen einfachen Armelschlitz ndhen

Du hast nun 2 Méglichkeiten deinen Méglichkeit 2:

einfachen Armelschlitz zu nahen. Schlage deinen Schlitz doppelt und
Méglichkeit 1: steppe diesen dann ebenfalls

Bugel den Schlitz einfach nur um die knappkantig von der rechten Stoffseite
1.5cm um und steppe ihn anschlieBend aus ab.

von der rechten Stoffseite aus ab.
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ANLEITUNG

einfachen Armelschlitz ndhen Armelende krauseln

Egal fur welche Variante du dich Nahe nun entlang deiner unteren
entscheidest, beim Absteppen beginnt Armelkante von Schlitz zu Schlitz wieder
bzw. endet deine Naht spitz zulaufend in zwei Nahte mit gréBter Stichlange im
der Armelnaht. Abstand von 0,5cm und 0,8cm OHNE am

Anfang und Ende zu verriegeln. Verknote
wieder jeweils die Ober- und Unterfaden
miteinander.

Manschette vorbereiten Manschette vorbereiten
Nimm deine Manschetten und legen Bugel nun eine lange Kante um 1cm
diese links auf links entlang der langen (Nahtzugabenbreite) nach links um.

Kanten zusammen. Bugel sie einmal
ordentlich und klappe sie dann wieder
auf,
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Manschette anndhen

Krausel nun dein Armelende auf die Breite deiner Manschette. Verteile die Falten
gleichmaBig. Stecke deine Manschette rechts auf rechts an deinem Armelende fest. Die
Manschette steht links und rechts am Schlitz jeweils in Nahtzugabenbreite Uber.
Steppe deine Manschette mit 1cm Nahtzugabe an deinen Armel. Blgel die
Nahtzugaben im Anschluss in deine Manschette.

Solltest du deine Manschette mit einer Schlinge schlieBen wollen, dann lies bitte vorher
auf der nachsten Seite weiter ab Schritt 34.1.

Manschette mit Schlingenvariante

Manschette ndhen Manschette nahen

Klappe deine Manschette nun rechts auf Wie bereits auch beim Kragen steckst du
rechts zusammen. Die zuvor nun die offene Seite deiner Manschette
umgebugelte Nahtzugabe liegt auf der linken Seite so fest, dass die Naht
weiterhin auf links geklappt. Steppe die verdeckt wird. Stecke deine Stecknadeln
vorderen kurzen Enden deiner dabei wieder auf der rechten Stoffseite
Manschette mit 1cm Nahtzugabe fest.

zusammen. Schneide im Anschluss die
Nahtzugabe an den Ecken etwas zurtick
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Schlingen nahen

Lege fur den Schlingenverschluss deinen Schragstreifen rechts auf rechts aufeinander.
Steppe diese nun mit 0,7cm Nahtzugabe entlang der langen Kante zusammen. Nahe
am Beginn jedoch eine Art Trichter indem du mit weniger Nahtzugabe nahst. Lass deine
Faden zu Beginn auBerdem etwas langer stehen. Du kannst naturlich auch mehr
Nahtzugabe verwenden und dadurch deine Schlingen schmaler gestalten.

Knote deine Faden in eine stumpfe (Stopf-) Nadel. Flhre diese dann durch deinen
Streifen und wende diesen damit. Bligel im Anschluss deine Schlinge ordentlich aus.

Schlinge nadhen

Nimm deine Kndpfe und bestimme nun die Lange deiner Schlingen. Beachte, dass du
noch 2cm Nahtzugabe dazu addieren musst.

Meine Kndpfe haben einen Durchmesser von 1cm. Meine fertige Schlingen haben einen
Lange von ca. 2,5cm. Inkl. 2cm Nahtzugabe schneide ich meinen Streifen nun in jeweils
zwei 4,5cm lange Stucke.

Platziere deine Schlinge nun an einem der kurzen noch offenen Enden deiner
Manschette (normalerweise an der vorderen Seite). Die offenen Kante von Schlinge und
Manschette treffen aufeinander. Stecke deine Schlinge gut fest.

Lege dann Manschette an den kurzen noch offenen Enden rechts auf rechts
aufeinander, deine Schlinge liegt dazwischen und steppe die kurze Kante mit 1cm
Nahtzugabe zusammen. Wie dies an deiner Manschette genau aussieht, zeigt das Bild
Nr. 35 auf der vorherigen Seite. Befolge dann auch den Schritt Nr. 36 auf dieser Seite.
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Manschette nahen

Im Anschluss steppst du von rechts
deine Manschette wieder knappkantig
neben deiner Naht ab.

Armel einsetzen
Die Armelnaht und die Seitennaht treffen
rechts auf rechts aufeinander. Stecke

nun auch die Knipse links und rechts der
Armelnaht flach aufeinander.

Stecke weiter Knips fur Knips rechts auf
rechts aufeinander bis zum Beginn
deines "Krauselungsfadens".

KAYA www.la-bavarese.com

Armel einsetzen

Drehe nun deine Tunika auf links und
deinen Armel auf rechts. Anhand der
doppelten Knipse erkennst du die
Vorderseite des Armels und welcher
Armel in welches Armloch kommt.
Schiebe deinen Armel in dein Armloch,
so dass die rechten Stoffseiten
aufeinandertreffen.

Armel einsetzen

Stecke den obersten Knips deines
Armels auf deine Schulternaht.

Ziehe nun links und rechts an deinem
"Krauselungsfaden” und krausel deine
Armkugel, so dass deine Knipse wieder
aufeinandertreffen. Verteile deine Falten
gleichmaBig.

Steppe anschlieBend deinen Armel mit
1cm Nahtzugabe in dein Armloch und
versaubere die Nahtzugaben im
Anschluss zusammengefasst.
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ANLEITUNG
Knopfloch ndhen & Knopf annahen

Nahe nun noch in die vordere Seite deiner Manschette jeweils ein waagrechtes
Knopfloch in der GroBe deines passenden Knopfes.

Eine Anleitung zum Knopfloch ndhen ohne Knopflochautomatik sowie das Annahen von
Knopfen mit der Hand findest du in den unten verlinkten Videos.

Einfach auf das jeweilige Bild klicken und du wirst zur Anleitung auf meinem YouTube
Kanal weitergeleitet

A %

KNOPFLOCH

ANNAHEN

Saumen
Um deine Tunika zu sdumen hast du zwei Méglichkeiten.

Méglichkeit 1: Versaubere die untere Kante deiner Tunika. Bugel deinen Saum um 1.5cm
nach links um und steppe diesen von der rechten Stoffseite aus ab.

Méglichkeit 2: Bugel deinen Saum um 1.5cm nach links und schlage ihn doppelt ein.
Steppe diesen im Anschluss ab.

A

ey iy
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https://youtu.be/bv40ynN2Lnw
https://youtu.be/UAFCa3IChO0

FERTIGI!!!

WHOOP WHOOP!!

Du hast es geschafft und haltst nun deine Tunika KAYA in
deinen Handen!

Solltest du einmal nicht weiterkommen oder etwas in der
Anleitung nicht verstehen, dann schreib mir einfach eine E-Mail
an kontakt@la-bavarese.com.

Wenn du deine Werke bei Instagram teilst, freue ich mich,
wenn du die Hashtags #labavarese #labavaresekaya
verwendest und mich taggst. So finde ich Eure Werke wieder
und kann sie mit meiner Community als Inspiration teilen!

Viel Freude mit deiner neuen Tunika KAYA!

Liebste GruBe

{eive @W

#labavarese
#labavaresekaya


https://www.la-bavarese.com/shop/
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